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DRA. MIRNA AMELIA MELENDEZ BUITRON
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

1.- IDENTIFICACION.

FECHA DE NACIMIENTO Y LUGAR
5 DE SEPTIEMBRE DE 1958 MONTERREY, N.L.

DOMICILIO PARTICULAR

TORRE DEL MARFIL # 223 COLONIA VALLE DE TORREMOLINOS GPE, N.L.
CP. 67117 TELEFONO(S) 1872-1720 Y TEL. CELULAR: 0448182048663
E mail. mir_amb@yahoo.com.mx

I ESTUDIOS PROFESIONALES

LICECIATURA

ESCUELA. FACULTAD DE MEDICINA U.AN.L.

FECHA DE INICIO FECHA DE TERMINACION
SEPTIEMBRE - 1975 JULIO - 1981

SITIO DONDE REALIZO EL SERVICIO SOCIAL

SUB-DIRECCION DE ASISTENCIA COMUNITARIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO
MONTERREY, N.L.

FECHA DE INICIO FECHA DE TERMINACION

01 AGOSTO-1981 31 JULIO-1982

FECHA EN QUE PRESENTO SU EXAMEN PROFESIONAL

6 DE MAYO 1982

TIPO DE EXAMEN: TEORICO-PRACTICO.

NUMERO DE CEDULA PROFESIONAL FECHA DE EXPEDICION
811403 16-05-83

LIBROS Y FOJAS NUM. REGISTRO EN LA S.S.A.
LIBRO 760 Y FOJAS 119 103206

ESTUDIOS DE POSGRADO:

ESPECIALIDAD EN MEDICINA DE REHABILITACION

SE REALIZO EN LA UNIDAD DE MEDICINA FISICA'Y REHABILITACION No. 1 IMSS

PERIODO: 01/03/97 - 29/02/00

TITULO DE LA ESPECIALIDAD EN MEDICINA DE REHABILITACION, EXPEDIDO EL 26
DE

ENERO DEL 2005, POR LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON.

APROBADA POR EL CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION
A.C.

ESTUDIOS DE POSGRADO

MAESTRIA EN CIENCIAS EN SISTEMAS DE SALUD

SE REALIZO EN LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

NUEVO LEON. CON EXAMEN PROFESIONAL EL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2006 Y
APROBADA

EN EL EXAMEN DE GRADO. TITUTLO DE LA MAESTRIA EN CIENCIAS, EXPEDIDO
POR LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON EN EL 2007.

[l HISTORIA LABORAL RELACIONADA CON SU ACTIVIDAD PROFESIONAL ACTIVIDADES
CLINICAS.



1.- ACTIVIDADES CLINICAS.

-EN EL I.M.S.S. COMO MEDICO FAMILIAR, DESDE EL 15 DE FEBRERO DE 1986 Y
COMO MEDICO REHABILITADOR EN LA UMFyR No 1 IMSS, A PARTIR DEL 2000
(ANTIGUEDAD: 27 ANOS ) .ADSCRIPCION ACTUAL EN LA UMAE NO 21 HOSPTAL

DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA, COMO MEDICO REHABILITADOR; ENCARGADA
DEL SERVICIO DE MEDICINA FISISCA Y REHABILITACION.

-EN LA SECRETARIA ESTATAL DE SALUD (SSA) COMO MEDICO GENERAL DEL 10 DE
AGOSTO DE 1986 AL 31 DE JULIO DE 1989.

2.- ACTIVIDADES DOCENTES.

-EN LA FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA U.A.N.L., COMO MAESTRO ORDINARIO, DE
ABRIL DE 1983 A JULIO DE 1990.

-PARTICIPACION EN EL CURSO DE FORMACION DE MEDICOS RESIDENTES DE
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION, COMO PROFESOR EN EL MODULO DE
ENSENANZA E INVESTIGACION |, CON LA MATERIA: INTRODUCCION A LA DIDACTICA,
EN EL ANO 1999-2000; 2000-2001, 2001-2002.

-PARTICIPACION EN EL CURSO DE FORMACION DE PROFESIONALES TECNICOS EN
TERAPIA OCUPACIONAL, COMO PROFESOR EN LA UNIDAD DIDACTICA DE
KINESIOLOGIA, DE OCTUBRE DEL 2000 A MARZO DEL 2001; CON DURACION DE 50
HORAS CADA CURSO.

-PARTICIPACION EN EL CURSO DE FORMACION DE PROFESIONALES TECNICOS EN
TERAPIA FISICA, COMO PROFESOR EN LA UNIDAD DIDACTICA DE KINESIOLOGIA CON
DURACION DE 50 HS CADA CURSO, DE OCTUBRE DEL 2001 A MARZO DEL 2002

- PARTICIPACION COMO INSTRUCTOR EN EL CURSO DE ESPECIALIZACION EN
MEDICINA DEL TRABAJO CON LA PRACTICA CLINICA DIRIGIDA EN MEDICINA FiSICA Y
REHABILITACION EN EL CICLO ACADEMICO 2002-2003, CON UNA DURACION DE 300
HORAS.

-PARTICIPACION COMO PROFESOR TUTOR DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION
EN LA RESIDENCIA DE: MEDICINA FAMILIAR DURANTE EL PERIODO COMPRENDIDO
ENTRE EL MES DE MARZO DEL 2000 AL 28 DE FEBRERO DEL 2001; DEL 01 DE MARZO
DEL2001 AL 28 DE FEBRERO DEL 2002, DEL 01 DE MARZO DEL 2002 AL 28 DE FEBRERO
DEL 2003 Y DEL 01 DE MARZO DEL 2003 AL 28 DE FEBRERO DEL 2004. . ACTUALMENTE
COMO PROFESOR TUTOR DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION EN LA
RESIDENCIA DE MEDICINA FAMILIAR (RESIDENTES ADSCRITOS EN LA UMF NO 32)
DEL 01 DE OCTUBRE DEL 2005 AL 09 DE MARZO DEL 2006.Y DEL 01 DE MARZO DEL
2006 HASTA ENERO DEL 2009.

PARTICIPACION COMO PROFESORA CON EL TEMA “ HIGIENE DE COLUMNA,
PROGRAMA ERGONOMICO” EN EL CURSO: “ LUMBALGIAS . ACTUALIZACION EN EL
MANEJO , TRATAMIENTO Y CONTROL”. REALIZADO EN HOSPITAL UNIVERSITARIO *
DR. JOSE E. GONZALEZ” EL 07 DE AGOSTO DEL 2004.

- PARTICIPACION COMO PROFESORA EN EL MODULO XXIII: “PACIENTE HEMIPLEJICO:
REACCIONES DE EQUILIBRIO Y DEFENSA, FACILITACION NEUROMUSCULAR
PROPIOCEPTIVA, PROPIOCEPCION Y SENSOPERCEPCION”. REALIZADO EN EL



AUDITORIO DEL HOSPITAL ISSSTE CONSTITUCION DEL 06 DE SEPTIEMBRE AL 05 DE
OCTUBRE DEL 2004.

IV.- ASISTENCIA A CURSOS, CONGRESOS, JORNADAS, SYMPOSIUM, TALLERES Y
SEMINARIOS.

1.- CURSO “DIABETES Y SU MANEJO EN LA PRACTICA DIARIA”, DEL 12, 13Y 14 DE
ABRIL DE 1984, EN EL AUDITORIO DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO “DR. JOSE
ELEUTERIO GONZALEZ” MONTERREY, N.L.

2.- CURSO “AVANCES EN DERMATOLOGIA” LOS DIAS 12 Y 13 DE ABRIL DE 1985, EN
EL AUDITORIO DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO “DR JOSE ELEUTERIO GONZALEZ”

MONTERREY, N.L.

3.- CURSO DE “CAPACITACION PARA REHABILITACION EN EL PRIMER NIVEL DE
ATENCION”, DEL 27 AL 28 DE ABRIL DE 1987, EN LA UNIDAD DE REHABILITACION
DEL DIF. DE MONTERREY, N.L.

4.- CURSO DE “CAPACITACION EN NUTRICION”, DEL 18 AL 21 DE MAYO DE 1987, EN
LA JEFATURA DE LOS SERVICIOS MEDICOS DE LA SECRETARIA ESTATAL DE
SALUD, CON DURACION DE 24 HORAS.

5.- CURSO DE “MANEJO INTEGRAL EN URGENCIAS MEDICO QUIRURGICAS”,
IMPARTIDO EN EL H.G.Z. NO. 17 DEL IMSS, DEL 26 AL 30 DE MARZO DE 1990, CON

DURACION DE 30 HORAS.

6.- CURSO MONOGRAFICO “ACTUALIZACION EN PRE-ECLAMPSIA- ECLAMPSIA”
IMPARTIDO EN EL HOSPITAL REG. DE ESPECIALIDADES NO 23, MTY, N.L. DEL
IMSS, DEL 20 AL 24 DE ABRIL DE 1992.

7.- CURSO “MANEJO INTEGRAL DE LAS LUMBALGIAS”, IMPARTIDO EN LA UMF NO. 7
DEL IMSS, DEEL 23 AL 27 DE NOVIEMBRE DE 1992, CON DURACION DE 30
HORAS.

8.- “ADIESTRAMIENTO EN SERVICIO EN ACTUALIZACION EN PEDIATRIA”, IMPARTIDO
EN EL H.G.Z. NO. 4 DEL IMSS, DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE DE 1992, CON
DURACION DE 132 HORAS

9.- CURSO “DERMATOLOGIA DE ORIGEN LABORAL”, IMPARTIDO EN EL H.G.Z. NO.2
DEL IMSS, DEL 3 AL 7 DE OCTUBRE DE 1994, CON DURACION DE 30 HORAS.

10.- CURSO “INTEGRACION A LA MISION INSTITUCIONAL Y SEGURIDAD E HIGIENE”,
IMPARTIDO EN EL CENTRO DE SEGURIDAD SOCIAL Y CAPACITACION TECNICA
NO. 1 DEL IMSS, LOS DIAS 19 Y 20 DE ENERO DE 1995.

11.- CURSO DE “ACTUALIZACION EN MEDICINA INTERNA”, IMPARTIDO EN LA UMF #15
DEL IMSS, DEL 1 AL 30 DE MARZO DE 1995 CON DURACION 40 HRS.

12.-CURSO DE “ACTUALIZACION EN CIRUGIA GENERAL”, IMPARTIDO EN LA UMF# 15
DEL IMSS DE 1 AL 30 DE ABRIL DE 1995, CON DURACION DE 40 HRS.

13.- CURSO DE “ACTUALIZACION EN PEDIATRIA”, IMPARTIDO EN UMF# 15 DEL IMSS,
DEL 2 AL 31 DE MAYO DE 1995 CON DURACION DE 40 HRS.

14.-CURSO “REUNION DE ACTUALIZACION EN LACTANCIA MATERNA”, IMPARTIDO EN
UMF# 15 DEL IMSS, 8 AL 23 DE JUNIO DE 1995 CON DURACION DE 12 HRS



15.- “I REUNION DE LA ASOCIACION DE MEDICOS GENERALES Y FAMILIARES” Y “VII

AL

REUNION REGIONAL DE EXPERTOS EN TERAPEUTICA ANTIMICROBIANA”
EFECTUADA EN MONTERREY , N.L., LOS DIAS 22 Y 23 DE SEPTIEMBRE DE 1995,
CON DURACION DE 12 HORAS.

16.- “XVIIl SEMESTRE DE ACTUALIACION PARA MEDICO CIRUJANO Y PARTERO” EN
LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA U.A.N.L., DEL 30 DE SEPTIEMBRE DE 1995

24 DE FEBRERO DE 1996, CON DURACION DE 40 HORAS.

17.- “DIAGNOSTICO Y MANEJO DE LAS INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO” EN
MONTERREY, N.L., EL 20 DE OCTUBRE DE 1995, AVALADO POR EL COLEGIO
MEXICANO DE UROLOGIA A.C.

18.- “REUNION PARA LA DIFUSION DE LA NORMA TECNICA PARA LA PREVENCION Y
MANEJO DE LA PREECLAMPSIA-ECLAMPSIA, IMPARTIDO EN LA U.M.F. NO. 15
DEL IMSS, DEL 6 AL 30 DE NOVIEMBRE DE 1995, CON DURACION DE 18
HORAS.

19.- “ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES BASICAS DE EDUCACION CONTINUA”
DURANTE ANO DE 1995 EN LA U.M.F. NO. 15 DEL IMSS, CON DURACIOMN DE
40 HORAS.

20.- ASISTENCIA AL “CONGRESO MEXICANO DE DERMATOLOGIA”, CELEBRADO EN
MONTERREY, N.L., DEL 23 AL 27 DE ABRIL DE 1996.

21.- ASISTENCIA AL SIMPOSIUM “AVANCE EN ONICOMICOSIS”, CELEBRADO EN
MONTERREY, N.L., EN ABRIL DE 1996. AVALADO POR LA ACADEMIA MEXICANA
DE DERMATOLOGIA A.C.

22.- CURSO “ACTUALIZACION EN PEDIATRIA”, IMPARTIDO EN LA UMF. NO. 15 DEL
IMSS, DEL 2 AL 31 DE MAYO DE 1996, CON DURACION DE 40 HORAS.

23.- CURSO “TERCERAS JORNADAS MEDICAS DEL COLEGIO DE MEDICOS
CIRUJANOS DEL ESTADO DE N.L. A.C.” CON “TEMAS PRACTICOS PARA EL
MEDICO GENERALY FAMILIAR”, EN LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA
U.ANN.L,LOSDIAS 9,10 Y 11 DE MAYO DE 1996, CON DURACION DE 18 HORAS.

24.- CURSO “ACTUALIZACION DE MEDICINA INTERNA”, IMPARTIDO EN LA U.M.F. NO.
15 DEL IMSS, DEL 1 AL 30 DE JUNIO DE 1996, CON DURACION DE 40 HORAS.

25.- ASISTENCIA AL SIMPOSIUM INTERNACIONAL “NUEVOS AVANCES EN
NUTRICION INFANTIL”, REALIZADO EN MONTERREY, N.L., EL 12 DE JULIO DE
1996. AVALADO POR EL COLEGIO DE PEDIATRIA DE N.L.

26.- CURSO “PROGRAMA NACIONAL DE ACTUALIZACION Y DESARROLLO
ACADEMICA PARA EL MEDICO GENERAL”. SEMESTRE MARZO-JULIO DE 1996.
IMPARTIDO POR LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA U.A.N.L.Y LA ACADEMICA
NACIONAL DE MEDICINA.

27.- ASISTENCIA AL “PROGRAMA DE EDUCACION MEDICA CONTINUA” DE LA
ASOCIACION MEXICANA DE MEDICOS GENERALES Y FAMILIARES, CAPITULO
NUEVO LEON; EN 1996 AVALADO POR EL INSTITUTO TECNOLOGICO DE
ESTUDIOS SUPERIORES DE MONTERREY, LA UNIVERSIDAD DE MONTERREY Y
LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON.



28.- ASISTENCIA AL Il CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION DE MEDICOS GRAL
Y MEDICOS FAMILARES CAPITULO NUEVO LEON, A.C. DEL 04 AL 07 DE SEPT.
DE 1996 EN MTY., N.L.

29.-PARTICIPACION COMO CONGRESISTA, DURANTE EL SEGUNDO CONGRESO
NACIONAL DE MEDICINA DE URGENCIA DEL 18 AL 21 DE SEPTIEMBRE DE
1996.

30.- REUNION DE ACTUALIZACION EN T.B.P. DEL 2 AL 28 DE OCTUBRE DE 1996 EN
LA UMF NO 15 DEL IMSS., MTY, N.L.

31.- CONSTANCIA POR HABER ALCANZADO LOS OBJETIVOS PROPUESTOS EN EL |
PASAPORTE DE SUPERACION ACADEMICA DE LA ASOCIACION DE MEDICOS
GRALES Y FAMILIARES CAPITULO NUEVOI LEON A.C. DEL 28/11/1995 AL
22/11/1996.

32.-CONSTANCIA DE ACTIVIDADES BASICAS DE EDUCACION CONTINUA DURANTE EL
ANO DE 1996 CON UNA ASISTENCIA DE 40 HS. EN LA UMF NO 15.

33.-CONSTANCIA DE ACREDITACION DEL MODULO il DEL CURSO DE ACTUALIZACION
DEL PROGRAMA NACIONAL DE ACTUALIZACION Y DESARROLLO ACADEMICO
PARA EL MEDICO GENERAL. EXPEDIDO EL 22 DE FEBRERO DE 1997.

34.-ASISTENCIA AL TELESIMPOSIO SOBRE “ PREVENCION CARDIOVASCULAR” ¢ LA
SIMPLE REDUCCION DE LiPIDOS ES SUFICIENTE? SE TRANSMITIO VIA
SATELITE EL 26 /04/1997.

35.-ASISTENCIA AL CONGRESO INTERNACIONAL DE LA ASOC. DE MED. GRALES Y
FAM. CAP.NUEVO LEON DEL 03 DE SEPT. AL 06 DE SPT. DE 1997.

36.-CONSTANCIA DEL Il PASAPORTE DE SUPERACION ACADEMICA DE LA ASOC. DE
MEDICOS GRALES Y FAM CAP. N.L. DEL 17 DE ENERO AL 21 DE NOV. DE 1997.

37.-CERTIFICADO COMO MEDICO GENERAL , MAYO DE 1998, EXPEDIDO POR EL
COMITE NORMATIVO NACIONAL DE MEDICINA GENERAL.

38.-ASISTENCIA A LAS PRIMERAS JORNADAS DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
1998 DESARROLLADAS EN EL HTYO NO 21 DEL 22 AL 26 DE JUNIO DE 1998.

39.-ASISTENCIA A LAS PRIMERAS JORNADAS DE REHABILITACION EN TORREON
COAH EL 18 Y 19 DE SEPTIEMBRE DE 1998.

40.-ASISTENCIA AL CURSO “URGENCIAS EN REUMATOLOGIA'Y REUMATISMOS
REGIONALES” REALIZADO EL 26 DE SEPTIEMBRE DE 1998.

41.-PARTICIPACION EN EL TALLER DE CAPACITACION DENTRO DE LA SEMANA NAC.
DE LA DIGNIFICACION DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD, IMPARTIDO DEL
30 DE NOV. AL 03 DE DIC. DE 1998.

42.-ASISTENCIA A LAS Il JORNADAS DE REHABILITACION “ SINDROME DOLORSO
ESPINAL” IMPARTIDO EN TORREON COAH. EL 30 DE SEPT, 1Y 2 DE OCTUBRE DE
1999.

43.-PRESENTACION DEL TRABAJO” PROGRAMA EDUCATIVO DE FACTORES DE
RIESGO MODIFICABLES EN ENF, CRONICO-DEGENERATIVAS. EL 07 DE FEB. DEL
2000

44 -PARTICIPACION EN EL DIPLOMADO ACTUALIDADES EN CARDIOLOGIA DEL 28/04/00
AL 30/03/2001.



45.-ASISTENCIA AL CURSO CONCEPTOS BASICOS DE CALIDAD EL 18/04/01.

46.-ASISTENCIA AL CURSO ACTUALIZACION EN EL MANEJO ORTOPEDICO DE
MALFORMACIONES DEL 23 AL 27 DE ABRIL DEL 2001.

47.- ASISTENCIA AL IV CONGRESO NACIONAL DE MIELOMENINGOCELE “AVANCES EN
EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL NINO CON MMC”, DEL 07 AL 09 DE MAYO
DEL 2001.

48.- ASISTENCIA AL CUSO DE OSTEOSINTESIS AVANZADA CASOS ESPECIALES, DEL
06 AL 10 DE AGOSTO DEL 2001.

49.-ASISTENCIA AL XVI CONGRESO NACIONAL AMOT 2001, DEL 20 AL 24 DE
NOVIEMBRE DEL 2001.

50.-ASISTENCIA AL CURSO “ACTUALIDADES EN MEDICINA DE REHABILITACION” LOS
DIAS 29 Y 30 DE NOVIEMBRE Y 01 DE DICIEMBRE DEL 2001.

51.- ASISTENCIA AL CURSO TALLER DE TRATAMIENTO DE ESPASTICIDAD CON TOXINA
BOTULINICA, DEL 14 AL 19 DE ENERO DEL 2002.

52.- ASISTENCIA AL CURSO DE ACTUALIZACION EN REUMATOLOGIA , EL 30/06/2002.

53.-CURSO “FRACTURA DE CADERA EN ANCIANOS “ EN EL HOSPITAL
GENERAL DE ZONA #21 IMSS, DEL 12 AL 16 DE MAYO DEL 2003.

54.-LAS VI JORNADAS DE TRABAJO “POLITRAUMA 2003” EL 12 Y 13 DE
JUNIO DEL 2003.

55.-CURSO TALLER “DOLOR MUSCULOESQUELETICO”, REALIZADO DEL
26'Y 27 DE SEPTIEMBRE DEL 2003.

56 -ASISTENCIA AL CURSO “ RIESGOS DE TRABAJO Y ANALISIS DE
ACCIDENTABILIDAD
DEL 07 DE FEBRERO DEL 2004.

57.-PARTICIPACION COMO PRESIDENTE DE JURADO EN EL EXAMEN PROFESIONAL
DE TERAPIA FISICA, EL DIA 25 DE MARZO DEL 2004 DEL ALUMNO: LORENZO
ENRIQUE RAMOS MODESTO .

58.- ASISTENTE AL CURSO-TALLER: WORKSHOP ON SCIENTIFIC WRITING; PROPOSAL
APPLICATION, LOS DIAS 4 Y 5 DE MAYO DE 2004.

59 .-ASISTENCIA AL” 2°. PANAMERICAN SYMPOSIUM ON NEUROVIROLOGY AND AIDS”
REALIZADO DEL 5 AL 7 DE MAYO DEL 2004.

60 .-ASISTENCIA A LAS “ SESIONES MENSUALES” DE LA SOCIEDAD MEDICA DEL
ORIENTE DE GUADALUPE A.C.; REALIZADAS DE ENERO A DICIEMBRE DEL 2003

61- ASISTENCIA AL XXIl CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACION BIOMEDICA, DEL
20 AL 22 DE OCTUBRE DEL 2004.

62 .-ASISTENCIA AL “ 2°. CURSO DE ACTUALIZACION EN REUMATOLOGIA”, REALIZADO
EL 26Y 27 DE NOVIEMBRE DEL 2004.

63.- ASISTENCIA A LAS “ SESIONES MENSUALES” DE LA SOCIEDAD MEDICA DEL
ORIENTE DE GUADALUPE, A.C., REALIZADAS DE ENERO A DICIEMBRE DE 2004.



64.- PARTICIPACION COMO PRESIDENTE DE JURADO EN EL EXAMEN PROFESIONAL
DE TERAPIA FiSICA, EL 16 /03/05 DEL ALUMNO: CARLOS ROSALES ESPARZA.

65.-PARTICIPACION COMO PREIDENTE DE JURADO EN EL EXAMEN PROFESIONAL DE
TERAPIA OCUPACIONAL , EL 18/03/05 DE LA ALUMNA: ELIZABETH PALOMINO
AGUILAR.

66.- ASESORA DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE PROFESIONAL TECNICO EN
TERAPIA FISICA CON LA INVESTIGACION: APLICACION DE LA CORRIENTE DE
TRABERT EN PACIENTES CON EPICONDILITIS EN ETAPA SUBAGUDA Y
CRONICA; EN MARZO DEL 2005 DE LA ALUMNA: MARLEY BARRAZA ESCOBOSA.

67.- PARTICIPACION DURANTE LOS TRABAJOS DE LA 3°. REUNION REGIONAL ,
NORESTE, DEL COLEGIO NACIONAL DE MEDICOS DE LA SEGURIDAD SOCIAL,
A.C., EL 02/04/2005.

68.- RE - CERTIFICACION NACIONAL DEL CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA DE
REHABILITACION, A.C, EXPEDIDO EL 15 DE MAYO DEL 2005

69.- CONSTANCIA DE ASISTENCIA A LA REUNION DE CAPACITACION AL PERSONAL DE
LOS DE LOS SERVICIOS DE REHABILITACION EN UNIDADES DE MEDICINA
FAMILIAR, DEL 30 DE MAYO AL 01 DE JUNIO DEL 2005.

70.-PARTICIPACION COMO PONENTE DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACION
CONTINUA DURANTE EL MES DE JULIO DEL 2005: “TOPICOS DE REHABILITACION
A MEDICOS FAMILIARES , TURNO MATUTINO”, CON DURACION DE 30 HORAS.

71.-CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL PROGRAMA DE MAESTRIA EN CIENCIAS
CON ORIENTACION EN SISTEMAS DE SALUD Y MATERIAS CURSADAS. DEL
02/08/2005.

72.-PARTICIPACION COMO PONENTE DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACION
CONTINUA DURANTE EL MES DE AGOSTO DEL 2005: “TOPICOS DE
REHABILITACION A MEDICOS FAMILIARES “, DEL TURNO VESPERTINO, CON
DURACION DE 30 HS.

73.-CONSTANCIA DE PARTICIPACION EN EL X FORO DE INVESTIGACION EN SALUD,
REALIZADO EN SAN LUIS POTOSI, 8 Y 9 DE SEPTIEMBRE DEL 2005.

74.-CONSTANCIA DE PARTICIPACION EN EL X FORO DE INVESTIGACION EN SALUD
CON EL TRABAJO: “PERFIL DE LAS MADRES DE NINOS ADSCRITOS A LAS
GUARDERIAS INFANTILES DE LA DELEGACION NUEVO LEON , UN ESTUDIO
COMPARATIVO”09/05

75.-CONSTANCIA DE PARTICIPACION EN EL TALLER “HERRAMIENTAS PARA LA
DIFUSION DE RESULTADOS DE INVESTIGACION “ DEL X FORO DE
INVESTIGACION
EN SALUD, REALIZADO EL 8Y9 DE SEPTIEMBRE DEL 2005.

76.-PARTICIPACION COMO PROFESORA DE LA SESION CLINICA: PLANTOSCOPIA,
DIRIGIDA MEDICOS FAMILIARES Y ENFERMERAS, CON DURACION DE 2
HORAS.

77.-ASISTENCIA AL XXIIl CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACION BIOMEDICA
LLEVADO A CABO DEL 27 AL 29 DE OCTUBRE DEL 2005.

78.-CONSTANCIA DE ASISTENCIA AL DIPLOMADO GERENCIAL “ LA CALIDAD COMO
SISTEMA DE GESTION” REALIZADO DEL 19 DE MAYO AL 19 DE NOVIEMBRE DEL



2005.

79.- ASISTENCIA A LAS “SESIONES MENSUALES” DEL COLEGIO MEDICO DE
GUADALUPE, NUEVO LEON, A.C. REALIZADAS DE ENERO A DICIEMBRE DEL
2005

80.-PRESENTACION DEL TRABAJO EN CARTEL: PERFIL DE LAS MADRES DE NINOS
ADSCRITOS A LAS GUARDERIAS INFANTILES DE LA DELEGACION NUEVO LEON,
UN ESTUDIO COMPARATIVO;. EN EL X FORO DELEGACIONAL DE
INVESTIGACION EN SALUD, REALIZADO EL 07 DE FEBRERO DEL 2006.

81.-PRESENTACION DEL TARBAJO EN CARTEL : DIFERENCIAS EN EL EDO.
NUTRICIONAL DE LOS NINOS DE LAS GUARDERIAS ORDINARIAS Y VECINALES
COMUNITARIAS DEL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL, DELEGACION
NUEVO LEON., REALIZADO EL 07 DE FEBRERO DEL 2006.

82.-JURADO EN EL EXAMEN DEL CONSEJO MEXICANO DE REHABILITACION A.C., EL
DIA 09 DE FEBRERO DEL 2006, EN LAS INSTALACIONES DE LA UNIDAD DE MEDICINA
FiSICA Y REHABILITACION No. 1 DE LA DELEGACION NUEVO LEON.

83.- PARTICIPACION COMO PROFESOR TOTULAR DEL CURSO MONOGRAFICO
VERTICAL “CAPCITACION EN GUIAS CLINICAS DE M.F. Y REHAB.” REALIZADO EN
LA UMF No. 7 DEL 28 DE FEBRERO AL 6 DE MARZO DEL 2006

84.- PARTICIPACION EN EL CUERSO DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LOS
TRASNTORNOS DE ANSIEDAD REALIADOS POR LA ASOCIACION PSIQUIATRICA
MEXICANA, A.C. EN 17 DE MARZO DEL 2006.

85.- ASISTENCIA AL CURSO C.M.H. PREVENIMSS (SALUD DEL HOMBRE) DEL 01 AL 28
DE FEBRERO DEL 2006, EN LA UMF No. 3 MONTERREY, N.L.

86.- ASISTENCIA AL CURSO C.M.H. PREVENIMSS (SALUD DE LA MUJER) DEL 01 AL 31
DE MARZO DEL 2006, EN LA UMF No. 3 MONTERREY, N.L.

87.-ASITESNCIA Y PARTICIPACION AL XI FORO REGIONAL DE INVESTIGACION EN
SALUD EN LA CD. DE TAMPICO, TAMPS. REALIZADO EL 17 Y 18 DE AGOSTO DEL
2006.

88.-ASISTENCIA COMO ALUMNA DEL CURSO “ANALISIS ESTADISTICO BASICO”, EN LA
CD. DE TAMPICO, TAMPS.

89.-RECONOCIMIENTO, POR HABER SIDO SELECCIONADO EN LA EVALUACION DE
PARES EN EL PROGRAMA DE RECONOCIMIENTO A LA ACTUACION MEDICA EN
EL EJERCICIO DEL ANO 2005.

90.-RECONOCIMIENTO, POR HABER PARTICIPADO EN EL CURSO “ REUNIONES DE
EVALUACION “ SERVICIOS DE REHABILITACION” APERTURA 2005., DEL 29/08/06
AL 01/09/ 2006..EN LA CD. DE MEXICO, D.F.

91.-SE PRESENTO EL SEMINARIO DE TERMINACION DE TESIS DEL PROGRAMA DE
MAESTRIA EN CIENCIAS CON ESPECIALIDAD EN SISTEMAS DE SALUD, EL
05/09/06.

92.- ASISTENCIA Y PARTICIPACION EN EL XV FORO NACIONAL DE INVESTIGACION
EN SALUD, SE LLEVO A CABO DEL 19 AL 22 DE SEPTIEMBRE DEL 2006., EN
OAXTEPEC, MORELOS.



93- ACTA DE EXAMEN PROFESIONAL DE MAESTRIA EN CIENCIAS EN SISTEMAS DE
SALUD, REALIZADO EN LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE NUEVO LEON EL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2006.

94.-CONSTANCIA DE ASISTENCIA A LA “ SESIONES MENSUALES” DEL COLEGIO
MEDICO DE GUADALUPE, NUEVO LEON, A.C. REALIZADAS DE ENERO A
NOVIEMBRE DEL 2006.

95.-RECONOCIMIENTO POR LA PRESENTACION DEL TRABAJO: EVALUACION DE UN
SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL (SISVAN) EN LAS
GUARDERIAS DEL IMSS DE LA DELEGACION NUEVO LEON. , EN EL XI FORO
DELEGACIONAL DE INVESTIGACION EN SALUD, REALIZADO EL 06 DE
FEBRERO 07.

96.-RECONOCIMEINTO POR LA PRESENTACION DEL TRABAJO “PREVALENCIA DE
RIESGO DE CAIDAS EN EL ADULTO MAYOR: ESTUDIO COMPARATIVO EN DOS
UNIDADES DE MEDICINA FAMILIAR DEL IMSS DE LA DELEGACION NUEVO LEON”
EN EL XI FORO DELEGACIONAL DE INVESTIGACION EN SALUD, REALIZADO EL
06 DE FEBRERO DEL 2007.

97.- ASESORA DE TESIS DE POSTGRADO: “PREVALENCIA DE RIESGO DE CAIDAS EN
EL ADULTO MAYOR: ESTUDIO COMPARATIVO EN DOS UNIDADES DE MEDICINA
FAMILIAR DEL IMSS DE LA DELEGACION NUEVO LEON”, DE LA DRA. BLANCA
NAYERI MONTEMAYOR GUEVARA, EN FEBRERO DEL 2007.

98.- ASISTENCIA AL CURSO DE ELECTRO TERAPIA DEL 19 AL 21 DE ABRIL DEL2007.

99.- ASISTENCIA AL CURSO C.M.L PATOLOGIA GINECOLOGICAS MAS FRECUENTES
REALIZADO EN UMF No. 23 MONTERREY, N.L. DEL 2 AL 31 DE MAYO DEL 2007

100.-CONSTANCIA DE ASISTENCIA AL PROGRAMA INTERNACIONAL EN EVALUACION,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL RIESGO CARDIOVASCULAR-INTERCARDIO.
REALIZADO EL 14 DE JUNIO DEL 2007.

101.- ASISTENCIA LA CURSO, ACTUALIZACION EN GINECOLOGIA'Y OSTETRICIA
REALIZADO EN UMF No. 3, MONTERREY, N.L. DEL 2 AL 31 DEL JULIO DEL 2007.

102.- PARTICIPACION EN EL XIll FORO REGIONAL NORTE DE INVESTIGACION EN
SALUD, REALIZADO EB CHIHUAHUA, CHIHUAHUA DEL 23 AL 24 DE AGOSTO DEL
2007.

103.- PARTICIPACION EN LA EXPO-GUADALAJARA TERCERA EDAD DEL 20 A 22 DE
SEPTIEMBRE DEL 2007.

104.- ASISTENCIA ALA SESIONES MENSUALES DEL COLEGIO MEDICO DE GUADALUPE,
N.L., A.C REALIZADA EN ENERO A DICIEMBRE 2007

105. PARTICIPACION COMO PRFESOR DURATE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS EN EL
XX CONGRESO MEXICANO DE MEDICINA FISICA'Y REHABILITACION, 12 DE
NOVIEMBRE DEL 2008, REALIZADO EN MONTERREY, N.L.



106.- PARTICIPACION COMO CONGRESISTA DURANTE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS
EN EL XX CONGRESO MEXICANO DE MEDICINA FISICA YREHABILITACION, 12 DE
NOVIEMBRE DEL 2008, REALIZADO EN MONTERREY, N.L.

107.- PARTICIPACION COMO INVESTIGADORA Y REVISORA DE PROTOCOLOS DE
INVESTIGACION EN EL COMITE COLEGIADO DE LA UMAE HTYO NO 21 IMSS,
DESDE ENERO 2009, HASTA LA ACTUALIDAD.

108.- ASISTENCIA A LOS CURSOS DE EDUCACION MEDICA CONTINUA EN LA UMAE
HTYO NO 21 DURANTE EL ANO 2009, 2010 HASTA LA ACTUALIDAD.

109.- PARTICIPACION COMO PROFESOR TUTOR DE MEDICINA FISICAY
REHABILITACION EN LA RESIDENCIA DE MEDICINA DE REHABILITACION EN LA UMAE
HTYO NO 21 IMSS DESDE ENERO DEL 2009, HASTA LA ACTUALIDAD.

110.- PARTICIPACION COMO PROFESOR TUTOR EN LAS PRACTICAS DEL CURSO DEL
PROFESIONAL TECNICO EN TERAPIA FISICA, EN LA UMAE HTYO NO 21 IMSS DESDE
ENERO 2009, HASTA LA ACTUALIDAD.

111.- ASESORA DE TESIS DE POSTGRADO “ MANEJO REHABILITATORIO EN PACIENTES
CON SECUELAS DE LESIONES CEREBRALES SECUNDARIO A TRAUMATISMO
CRANEOENCEFALICO” EN MARZO 2011. ADEMAS CON RECONOCIMIENTO POR
HABER ELABORADO LA MEJOR TESIS DE LA GENERACION.

112.- PARTICIPACION EN EL CURSO DE “ DERECHOS HUMANOS”, FEBRERO DEL 2011.

113.- CONSTANCIA DE MIEMBRO ACTIVO DE LA SOCIEDAD MEXICANA DE MEDICINA
FISICA'Y REHABILITACION, FEBRERO/ 2011.

114.- PRESENTACION DE TRABAJO DE INVESTIGACION “EVALUACION DE UN
SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL (SISVAN) EN LAS GUARDERIAS
DEL IMSS DE LA DELEGACION NUEVO LEON. FEBRERO/2012.

115.- CONSTANCIA POR PARTICIPACION EN EL CURSO-TALLER: “ CALIDEZY
CULTURA DE SERVICIO AL DERECHOHABIENTE”, EFECTUADO DEL 25 AL 27 MAYO
DEL 2011.

116.- PARTICIPACION EN EL CURSO DE “ ETICA'Y VALORES INSTITUCIONALES” EL 21
DE JUNIO/2011.

117.-PARTICIPACION EN EL XVII FORO NORTE DE INVESTIGACION CON LA
PRESENTACION DEL CARTEL TITULADO: “ VALORACION FUNCIONAL EN PACIENTES
POSTQUIRURGICOS DE ARTROPLASTIA DE CADERA” JULIO/2011.

118.-PARTICIPACION EN EL XXVI CONGRESO NACIONAL DE INVESTIGACION EN
MEDICINA EN SEPTIEMBRE /2011.

119.- CONSTANCIA POR PARTICIPAR COMO PROFESOR DEL CURSO: POSTECNICO
DE ENFERMERIA PEDIATRICA DEL 21 AL 28 DE SEPTIEMBRE DE 2011.

120.- PARTICIPACION COMO PONENTE CON EL TEMA: MANEJO DE REHABILITACION Y
PREVENCION DE LUMBALGIA XVIII FORO NORTE DE INVESTIGACION EN SALUD,
MAYO/2012.

121.- RECONOCIMIENTO AL TRABAJO DE INVESTIGACION: GUARDERIAS INFANTILES,
UN ESPACIO PARA LA VIGILANCIA ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL.



122.- ASISTENCIA AL CURSO : TECNICAS DE INFILTRACION EN REHABILITACION
JUNIO DEL 2012.

V.- NOMBRAMIENTOS.
-NOMBRAMIENTO COMO MAESTRO ORDINARIO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA

DE LA U.AN.L. POR EL H. CONSEJO UNIVERSITARIO DE LA U.AN.L. EL 08 DE
DICIEMBRE DE 1983.

-CERTIFICADO EN MEDICINA GENERAL, EXPEDIDO POR EL CONSEJO MEXICANO DE
MEDICINA GENERAL A.C., EL 14 DE OCTUBRE DE 1995, FOLIO NO. 1018.

-CERTIFICADO EN MEDICINA DE REHABILITACION, EXPEDIDO POR EL CONSEJO
MEXICANO DE MEDICINA FISICA'Y REHABILITACION A.C. EN MAYO DEL 2005.

-MIEMBRO FUNDADOR DEL COLEGIO MEXICANO PARA EL ESTUDIO Y TRATAMIENTO
DEL LOS DEFECTOS CONGENITOS

VI.- ASOCIACIONES A LAS QUE PERTENECE.
-SOCIEDAD MEXICANA DE MEDICINA DE REHABILITACION “CAPITULO NUEVO
LEON” A.C. DESDE MARZO DEL 2000.
-SOCIEDAD MEDICA DEL ORIENTE DE GUADALUPE NL A.C. DESDE ENERO DEL
2003.
ACTUALMENTE SE LLAMA: COLEGIO MEDICO DEL ORIENTE DE GUADALUPE N.L.
A.C.

-COLEGIO DE MEDICOS DE LA SEGURIDAD SOCIAL “CAPITULO NUEVO LEON”
DESDE NOVIEMBRE DEL 2004.

-SOCIEDAD MEXICANA NACIONAL DE MEDICINA DE REHABILITACION

VIl.- PUBLICACIONES.-

Programa educativo de factores de riesgo modificables en
enfermedades  crénico-degenerativas.
http://respyn.uanl.mx/especiales/imss/080.htm




Perfil de las madres de nifios adscritos a las guarderias infantiles de la
Delegacidén Nuevo Leon, un estudio comparativo
http://respyn.uanl.mx/especiales/2006/ee-09-
2006/documentos/seccion 3/41-60.htm

Guarderias infantiles, un espacio para la vigilancia alimentaria y
nutricional.

Revista de Investigacion Clinica/Vol.62,Num.1/Enero-Febrero,2010/ pp
54-62.



